La Methode Foyer : Piloter I'lA
par le Déterminisme Humain

De |la puissance probabiliste a l'actif Ioglmel durable
. et transmissible.
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Le Moteur Probabiliste LExigence Déterministe i
Les LLMs et les Agents |IA générent du code a grande vitesse. L'infrastructure et les pipelines CI/CD exigent une rigueur binaire. |
Leur nature est fluide, infinie et fondamentalement incertaine. L'ingénierie d'entreprise est régie par la certitude et la F
responsabilité legale.
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Comment exploiter la fulgurance probabiliste des LLMs sans sacrifier l'obligation humaine de « répondre-de » chaque ligne de code produite ? '
X = - . —F —t- = —~—— . F‘ﬂ:ﬂ.]EETEHE.FH.E.HE‘l’. LHIID.I.ZS!I-I-‘SEIHI]E!"”“ T ST .
| | . | | & NotebooklM

N



] [ 0 [

FRRELECT, ALERD FEANGRORR 1 50C AAT | EISE SOCERELAD
E5BRA BF AFTA ASDOTEDTS

- E_'__'_;"l

‘, Génération
L'|A propose une
solution probabiliste
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Objectivation ) |

Un outil externe
valide strictement
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: analysent Ie besoin via le pnsme
. BMAD (Busmess Mntwatinn,

' 2 Le Sas : Le livrable est
" un Backlog formaté pour
' I ingestion machine.
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' passe en fabrication qu’ apres
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La sortie vers le codage
est conditionnee :
aucune ambiguité n’est
tolérée avant I'écriture
de la premiere ligne.

.un verdict « PASS » unanime. n COIIPILI

PROJECT: Al ENE FRAWEMORK ; KET, A A1 | DATC: X554 &5 10§ DRA* T

[ - ﬂ Hﬂhhﬂdd.lu'!




> |

e B |

le—o | E— >
K B - s " al
Du Backlog au Découpage Déterministe (WBS) J
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WBS Précis : Grace a lI'absence
d'ambiguité de la phase de
conception, le Chef de Projet
structure un WBS (Work
Breakdown Structure) chirurgical
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La Passe d’'Agent : L'unité de
mesure du planning. Le cycle
de développement est cadencé
story par story, alternant
génération et vérification.
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Cadre Fixe : Que le barreau
methodologique soit Scrum,
Nexus ou SAFe, le rythme est
entierement dicté par cette
alternance machine/humain.
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—— | L'Economie Bipolaire : Le Coiit Réel de la Fabrication Assistée | —
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<]
Cout Machme (Tokens) = —— Codt Humain (Wall-clock)
Tadfieation de sortie 255 € 1 Miok OUT Taillage standardisé : S = 0,5§| M =075 L=1j.

L'accélération de la génération par I'lA ne supprime jamais le temps

inévitable de la validation humaine (latence d'objectivation).
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‘| La Télémétrie Humaine :
Deux Capteurs pour Objectiver la Realite
IS 1
L'Ingénieur CSI
(Réealité Interxne)
Mesure la fiabilité
il technique et ajuste
les trajectoires de
production interne.
= -
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L'Ingénieur Support
(Réalité Externe)

o

Mesure I'adoption
réelle et prévient la
surproduction de
fonctionnalités
inutiles.

1 Le pilotage n'est pas statique. Sans l'objectivation continue de ces deux roles agissant comme le B
systeme nerveux central du projet, la fabrication dérive inexorablement vers la dette technique.
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L'Ingenieur CSI : Resserrement Interne et Fiabilite W
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Dogfooding (CSI) 1%
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WBS / Gantt Ajusté
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H Le Dogfooding « : Aide au Chef de Projet « s
__| 1| Premier utilisateur réel, il confronte l'outil au - |l transforme les incertitudes de la fabrication %
terrain technique interne pour identifier les |A en données concretes, permettant un affinage %
1 écarts techniques immédiatement. i Instantane des estimations de temps. /
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7 || Le Substrat : L'Ultime Mur Déterministe \I S — S 9 |||;
/ o i | T =, «Un beau cadre ne dispense pas 1
24 e : P _ || de veérifier. Le substrat est la seule
/ Git Hooks : | Pipelines CI - | ! couche technique dont 'humain |
_4_ Validation immédiate de la Exécution automatisée et n& repond veritablement. » %

syntaxe. impitoyable des tests. Q>
k
Pipelines Cl | | Protection de Branche | = | Environnement Sandbox | |,
Exécution automatisée ~ Interdiction absolue de Isolement de I'exécution avant ||
et impitoyable des tests. contournement probabiliste. toute mise en production. T
emmmm g |1}

F | & NotebookLM



'LIngénieur Support : Le Filtre Contre la Surproduction
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[Facilité de Génération IA E [ Le Danger
|. (Idées illimitées) | % : :
\{ /

L’lA pousse a la dérive
fonctionnelle (Feature Creep).

La capacité de tout générer a bas
cout masque le lourd fardeau de
la maintenance logicielle.
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Le Support mesure I'adoption
réelle quotidienne. Son rdle est
de bloquer I'inutile pour protéger

lLCapacnte Justlfieej I'actif logiciel de I'obesité.
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II Objectivation de la Valeur : La Matrice RIC
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" L’Equation RICE : j

H
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* (R) Reach : Portée utilisateur.
* (I) Impact : Valeur métier généreée.
e (C) Confidence : Niveau de certitude.

e (E) Effort : Le frein Foyer. L'effort n'est
pas qu'un cout machine. Il integre
obligatoirement I'investissement en
Tokens ET le temps de validation
Wall-clock.

: Regle d'or : On ne « rouvre une capacité » de developpement que si I'impact metier justifie cet investissement total bipolaire.
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Z I{LSynthese Operationnelle : La Matrice de Pilotage Foyer JI] ,whf{}a} | I
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Z Eak ' Ingenieur CSl i Ingénieur Support ||| | 2
= (Capteur Interne) _, (Capteur Externe)
~ Domaine de — . -
~ supervisior Fiabilite Technique Interne Valeur Métier Externe
Mi%?]q:zwe Dogfooding & Resserrement Objectivation & Filtre RICE
Métrique cle TCO & Transmissibilité du code ROI & Adoption Utilisateur
ik
i { Chi?%%ﬂP?gj ot Ajustement rigoureux WBS/Gantt  Priorisation / Elagage du Backlog
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La Boucle du Chef de Prmet Transformer 'Incertitude en Donnees

La

Source : CSI (Télémétrie Interne) BER ~ Source: Support (Télémétrie Externe)
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1. Lescapteurs CSlet 2 Lesincertitudesdela 3. Le Chef de Projet ajuste
Support generentdela ~ ~ fabrication probabilistede  ~ le WBS et le budget
~ teléemetrie humaine I'lA sont objectiveesen ~ instantanément.
en continu. =t métriques réelles. L
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La Meta- Gouvernance Le Terram D|cte la Strateg|e : '

La Boucle ADR/ADM :
|l utilise les preuves d'adoption
(Support) et de fiabilite technique
(CSI) pour valider I'Architecture

- Decision Records (ADR).

aH

1} = L'Architecte Solution :

Incarne le garant du
Manifeste Foyer.

du terrain permettent d'arbitrer les
choix lourds a long terme : ex. IA
souveraine vs API tierce, Cloud vs

N On-Premise.
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Décisions Stratégiques : Ces données
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L'Actif Log|0|el Foyer De la Probablllt a la Certitude
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W) La machine genere les propositions, I'humain objective le resultat
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